
EXTRAESCOLARS 26-27
AFA DOMINIQUES VALLIRANA



CULTURALS

CREART ANGLÈS

MÚSICA AULA ESTUDI



CREART
L’extraescolar CREART té com a objectiu fer gaudir i treballar de manera lúdica, diferents
continguts educatius relacionats amb l’art amb temàtiques molt diverses.
Tindrem el plaer de despertar el gust per la creativitat i l’expressió, tot experimentant amb
diverses tècniques artístiques, com: collage, mural, pintura, fang, ceres, tinta, aquarel·les,
colors… i molt més!

Preu soci: 27€

Preu NO soci: 39€

Matrícula*: 30€

*La matrícula és anual per cobrir el
cost del material.

D’I3 fins a 6è prim.
Dimarts de 17h A 18:15h

CULTURALS



ANGLÈS
Amb l’acadèmia Bekith els nens i nenes aprenen anglès a través de dinàmiques i
programacions motivadores adaptades a la seva edat i nivell, perquè l'anglès es
converteixi en una eina natural.
Desenvolupen les habilitats necessàries per obtenir certificacions internacionals.
I aprenen a l’escola, en un espai segur i conegut.

Preus segons cursos

Consultar a BeKith

(Descomptes per a socis)

https://www.bekith.es//inscripcion-

ingles-extraescolar/?

colegio=dominiques-vallirana

D’I3 fins a ESO
Horaris segons curs

CULTURALS

https://www.bekith.es/dominiques-vallirana/ingles-extraescolar/#precios


MÚSICA
Aquest programa se centra en activitats ludicomusicals orientades a la comprensió rítmica i
auditiva, el desenvolupament de la creativitat i l'expressivitat per mitjà de la música, els
coneixements musicals bàsics i l'exercici de les habilitats psicomotrius fonamentals per tocar
un instrument. D'aquesta manera, el nen interioritza la música com un llenguatge a través
del qual es pot expressar, crear, imaginar i es desenvolupen les seves habilitats musicals.

CULTURALS

Preu soci: €35

Preu NO soci: 43€

Matrícula 20€D’I5 fins a 6è prim.
Divendres de 14h a 15h



AULA ESTUDI / REPÀS
L'Aula d'Estudi és un espai extraescolar de reforç i acompanyament on l'objectiu és oferir
un entorn tranquil on els alumnes puguin fer els deures, resoldre dubtes i consolidar els
aprenentatges del curs amb l’ajuda d’un professor de reforç.

CULTURALS

De 1er fins a 6è prim.
Dilluns a divendres 17:00 - 18:15

Extraescolar pendent de confirmació *Pendent de concretar





NATACIÓ

Preu soci 2 dies: 61€
Preu soci 1 dia: 41€
Preu NO soci 2 dies: 71€
Preu NO soci  1 dia: 51€
Soci abonat CEM 1 dia 29€/ No soci 47€
Soci abonat CEM 2 dies 40€  No soci 52€
Matrícula preinscripció*: 20€

D’I3 fins a 6è prim.
Dimarts i dijous de 17:50 a 18:35

*Opció de 1 dia o 2

CULTURALS

Disposem de dos monitors que acompanyen als nens i nenes
de l'escola a la piscina, els ajudan a canviar-se i els deixen
amb el monitor de piscina.

ACOMPANYAMENT 

A l’etapa d’infantil l’objectiu és familiaritzar-se amb el medi
aquàtic, habilitats bàsiques, petits desplaçaments i anar adquirint
autonomia motriu aquatica.
A partir de 1r de primària els objectius són aprenentatges motrius
específics i perfeccionar la técnica dels diferents estis de natació.

ESPORTIVES



TAEKWONDO GABY
Psicomotrcitat e iniciació al Taekwondo:
És un esport que fomenta el respecte, la disciplina, la constància, la
superació, el treball en equip i la resolució de problemes.
Els seus beneficis són la psicomotricitat, la flexibilitat, la coordinació,
l’autoestima, la concentració, l’empatia, entre d’altres.

Preu soci: 22€

Preu NO soci : 30€

Matrícula/preinscripció*: 20€
Assegurança obligatòria 30€ anual
inclou samarreta club màniga curta

D’I3 fins a 6è prim.
Dimarts de 17h A 18:15h

ESPORTIVES



Es treballen figures, piruetes i salts i es combinen el
jocs amb patins. (segons nivells)
Es promou la participació en exhibicions i
competicions.
 
Es treballen valors con el treball en equip, el sacrifici,
el compromís, l’esforç i l’autoexigència

PATINATGE
D’I4 fins a 4t ESO

Iniciació:
Dilluns, dimecres i divendres: 17h a 18:30h

Perfeccionament:
Dilluns i divendres: 18:30 a 20h

Dimecres: 17h a 19:30h

1 dia

Preu Soci: 24€

Preu no Soci 36€

Matrícula/ preinscripció*:20€

2 dies

Preu Soci: 36€

Preu no Soci 48€

Matrícula/ preinscripció*: 20€

3 dies

Preu Soci: 41€

Preu no Soci 53€

Matrícula/ preinscripció*: 20€

ESPORTIVES



Es una activitat física i lúdica basada en el ball. Combina moviments de
diferents estils musicals com la salsa, el merengue, la cumbia...amb jocs,
dinàmiques divertides i exercicis adaptats a la seva edat. L’objectiu és
promoure l’excercici d’una manera entretinguda, afavorint el
desenvolupament físic, la coordinació, el ritme i l’autoestima dels infants. 

ZUMBAKIDS
D’I3 fins a 6è prim.

 Dimarts/ Dijous de 17h a 18:15h

1 dia

Preu Soci: 24€

Preu no Soci 32€

Matrícula/ preinscripció*:20€

2 dies

Preu Soci: 34€

Preu no Soci 42€

Matrícula/ preinscripció*: 20€

ESPORTIVES

Extraescolar pendent de confirmació



INSCRIPCIONS DEL 7 DE  JULIOL AL 4 DE SETEMBRE
Informació important: Les activitats que apareixen com a "Pendent
de confirmació" ja admeten inscripcions. Tot i això, aquestes
quedaran pendents de validació fins a finals d'agost (o abans, si
és possible), moment en què informarem les famílies de si
finalment l'activitat es durà a terme.

CULTURALS

afa@dominiquesvallirana.com
672920570

INFORMACIÓ IMPORTANT 



afa@dominiquesvallirana.com
672920570
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