
 



PRESENTACIÓ: 

Benvolgudes famílies,  

Us adjuntem la informació al respecte de les ac vitats extraescolars que des l’AMPA 
Dominiques Vallirana hem preparat pel curs 2023/2024 que esperem siguin del vostre interès i, 
en especial, dels vostres fills i filles i que en puguin gaudir de les mateixes.   

 

NOTES IMPORTANTS: 
- Obrim període de preinscripció fins el 20 de juliol. El període d’inscripció defini u serà 

entre el 6 i el 20 de setembre.  
 

- Les inscripcions es podran formalitzar a través del mail ampavergedelroser@gmail.com 
o bé a través del web www.ampadominiquesvallirana.com en l’apartat tràmits web.  
 

- Totes les ac vitats han de tenir un número mínim d’alumnes inscrits (entre 4 i 8 en 
funció de l’ac vitat) per tal que es puguin realitzar. En cas de no arribar als mínims 
inscrits l’ac vitat quedarà anul·lada fet que es comunicarà als interessats. Si durant el 
curs es produeixen baixes i el número d’inscrits es queda per sota del mínim necessari, 
els grups quedaran anul·lats.      
 

- Aquelles ac vitats que arribin al número mínim d’inscrits s’aniran confirmant 
independentment del moment de la inscripció.  
 

- La data d’inici de les ac vitats serà la setmana del 25 al 29 de setembre en 
l’anomenada “setmana de prova” per a la qual també s’ha de tramitar inscripció (amb 
excepció de l’ac vitat de natació). I la finalització de les mateixes es preveu per a la 
setmana prèvia a l’inici de la jornada intensiva de l’escola.  
 

- Les ac vitats començaran totes a l’hora convinguda. En el cas de les que es duen a 
terme a la tarda abans del seu inici es deixarà un breu temps per berenar.  
 

- En aquelles ac vitats per a les quals es necessi  disposar de vestuari específic (p.e. 
pa natge o taekwondo) per a la par cipació del fes val de final de curs i/o altres 
exhibicions o compe cions serà una despesa extraordinària no inclosa en el preu de 
l’ac vitat. La no disponibilitat de l’esmentat vestuari no suposarà, en cap cas, limitació 
per a la realització ordinària de l’ac vitat.  
 

- El mateix supòsit del punt anterior s’aplicarà en el cas d’haver d’assumir quotes per a la 
par cipació en proves federa ves.  
 

- Els pares, mares i altres persones no poden accedir a veure les ac vitats extraescolars 
tret d’aquelles jornades de portes obertes que es puguin planificar durant el curs.  
 

- En aquest fulletó es detallen els preus per als alumnes de famílies associades a l’AMPA 
(SOCIS) i el preu per als alumnes de famílies no associades a l’AMPA (NO SOCIS).  



 

 

 

 



  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 L’ac vitat es basa en el treball d’expressió 
corporal i en la pràc ca de coreografies 
actuals de diferents pus i passos de ball 
modern variat (jazz, funky, hip-hop, 
aeròbic, ...), muntant coreografies 
diverses respectant el ritme del grup i 
gustos musicals. 



 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 L’eix  fonamental de la classe sempre és el 
joc i la pràc ca dels escacs, tot fent que 
l’alumne pensi. 

 L’ac vitat fomenta la presa de decisions, 
la capacitat de concentració i l’agilitat 
mental.  

 Conèixer el reglament bàsic del joc 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Correu extraescolars: coordinacio.ampa.dv@gmail.com    

Correu general: ampavergedelroser@gmail.com  

Web: www.ampavergedelroser.com  


